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Saeimas Apmekletaju un
informacijas centram

9 GADI

Viena no Saeimas darba prioritatém ir dialogs ar sabiedribu un
iedzivotaju iesaistisana likumu pienemsanas procesa

Lai veicinatu sabiedribas izpratni par parlamenta darbu, kops
2009.gada janvara strada Saeimas Apmeklétaju un informacijas
centrs
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APMEKLETAJI ZVANI
Centru apmekléjusi Uz informativo talruni
S 21 560 cilvéki 67087321 sanemti
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. E-PASTA VESTULES TIKSANAS kS
| Kopa e-pasta Ar deputatiem un darbiniekiem " .'
info@saeima.lv sanemtas Saja laika tikusies
- 11 899 elektroniskas - = . 6 316 apmeklétaji -
véstules
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Projekti un pasakumi

..‘.::.::" Apmeklétaju un informacijas centrs lidzdarbojas parlamenta
o projektu istenosana un pasakumu organizésana S

JAUNIESU SAEIMA “|IEPAZISTI SAEIMU”
o Lai jauniesSi gutu pieredzi lidzdalibas |zglitojosa skolu programma “lepazisti o
o demokratijas 1stenosana, Saeima aprili ver Saeimu” jauniesi uzzina par parlamenta o
durvis 100 jaunieSiem no visas Latvijas - darbu un interaktiva veida noskaidro, ka
projekta “Jauniesu Saeima” deputatiem likumdosana ietekmeé vinu dzivi un ka vini var

ietekmét likumdosanu

SeSu gadu laika skolu programma
piedalijusies vairak neka 6 000 audzéeknu
no 140 Latvijas skolam

2018.gada aprili sanaks
8.Jauniesu Saeima

Vairak informacijas Skolu programmai var pieteikties

.:.: o’
R www.jauniesusaeima.lv www.saeima.lv

ATVERTO DURVJU DIENA

Saeima ir viens no lielakajiem “énu devéjiem”
valsti - lidz Sim Saeimas deputatus un
darbiniekus “énojusi” teju 2 000 jauniesu no
visas Latvijas

Atverto durvju diena tradicionali notiek
septembri, un $aja diena iepazities ar
parlamentu ipasi aicinati skoléni

Enu diena jauniesiem ir unikala iespéja:
Saeimas namu Atverto durvju diena

B énot parlamenta deputatus un darbiniekus apmekl&jusi teju 17 000 interesentu

B but klat valstij svarigu lemumu pienemsana

B uzzinat par parlamenta ikdienas darbu

Saja pasakuma var aplukot ari parlamenta

reprezentacijas zales, kuras ikdiena
2018.gada februari Enu diena Saeima ekskursiju laika nav pieejamas
norisinasies jau desmito reizi
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Projekti un pasakumi

MUZEJU NAKTS DONORU DIENA
e Muzeju nakts ir Kopuma Atziméjot Pasaules veselibas dienu, e
T starptautisks pasakumu Saeima deputati un darbinieki tradicionali S
pasakums, kas katru apmekléjusi teju piedalas Donoru diena un ziedo asinis
gadu maija vienlaikus 20 000 interesentu Valsts asinsdonoru centra autobusa pie
notiek visa Eiropa Saeimas nama

LABDARIBAS AKCIJA
. Novembri Saeima piedalas Saeimas deputati un darbinieki gada .
- , iepriecinot ikvienu pasakuma nogalé vienojas tradicionalaja S
apmeklétaju ar ipasiem vides objektiem Ziemassvétku labdaribas akcija

un kosam gaismas projekcijam uz
parlamenta fasades

SPORTA PASAKUMI

6 PASAKUMI Tiek rikotas sporta spéles ar parlamenta

deputatu un darbinieku lidzdalibu (hokejs,

o Saeima riko dazadas konferences, basketbols, futbols u.c.)
.::o:j' diskusijas, apbalvosanas u.c. pasakumus

KONKURSI

AN
IZSTADES L - : .
Lai veicinatu patriotismu, par ikgadéju

tradiciju ir kluvis Lacplésa dienai
veltitais fotokonkurss jauniesSiem

. Parlamenta tiek rikotas dazadas
' tematiskas izstades

Informativie materiali

o pieejami parlamenta L
e majaslapa e
' Video Faktu lapas Infografikas  Prezentacijas Bukleti e




Socialie mediji

Latvijas parlaments kops 2009.gada komunicé socialajos medijos,
tadejadi nodrosinot nepastarpinatu sazinu ar sabiedribu "

JAUNUMS

. f  Jekabain L 4 @jekabal .
2017.gada septembri parlaments izveidojis Saeimas Twitter konta var sekot lidzi Latvijas
Facebook kontu, kura iedzivotajiem véstits parlamenta jaunumiem, ka ari sanemt
par notikumiem un aktualitatém Saeima, ka ari atbildes uz jautajumiem par Saeimas darbu

par parlamentarismu un ta vésturi Latvija
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Kontam seko Lapas ieraksti Kontam ir Publicéti vairak neka
vairak neka parpublicéti teju vairak neka 14 000 tvitu =
1 800 interesentu 6 000 reizu 16 000 sekotaju e

Saeimas Flickr konta iespéjams aplukot
un lejupieladét Latvijas parlamenta
publicitates foto

@ o —

Saeimas Instagram profila publicéti
parlamenta foto un video

o Profilam ir vairak neka Profila ir teju PR
1 580 sekotaju 3 500 fotografiju Konta ir vairak neka

37 000 fotografiju

(> ) SaeimaSAB KONTAKTI

Jékaba iela 16, Riga

."';.;"' Saeimas YouTube kanala pieejami (ieeja no Troksnu ielas) "";.;""
© - videosizeti, animacijas un izglitojosi videocikli S
par Latvijas parlamentu Z3 Informativais talrunis: 67087321
. @ @ E-pasts: info@saeima.lv
o Kanalairteju 1400 Vairak neka 323 000 o
o videosizetu video skatijumu o

@ Kanalam ir vairak neka 530 abonentu

Sagatavoja Saeimas Sabiedrisko attiecibu birojs
2018.gada janvaris




