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Latvija, tapat ka lielaka dala Eiropas valstu, saskaras ar ilgstoSu dzimstibas

sarukumu. To ietekme vairaki faktori.

Baiba Zukula
Centralas statistikas parvaldes

priekSnieka vietniece

® Konference "Pasvaldibu atbalsts gimeném ar bérniem: laba prakse, atskiribas un cels uz
vienotu publisko lidzek]u uzskaiti"
2026. gada 27. marta




Mazinas dzimstiba: galvenie iemesli

Dzimstibas kritumu nosaka vairaki savstarpéji saistiti strukturali un socialekonomiski faktori.

Bérnu dzimsSanas atlikSana Ekonomiska nedrosiba

"Postponement effect" - sievietes bérnu radiSanu atliek uz Zemiienakumi, nestabils darbs un augstas majoklu izmaksas, jo

veélakiem dzives posmiem, tadéjadi paaugstinoties vidéjam ipasi pilsétas, kavé jaunas gimenes veidoSanu un bérnu radisanu.

vecumam, kad dzimst pirmais bérns un samazinot kopé&jo

dzimstibu.

Izglitiba un karjera Gimenes modelu maina

Augstaks izglitibas limenis un karjeras prioritates, ipasi sievietem, Mazak laulibu, vairak skirSanos un pieaugos$a vientulo cilvéku dala

noved pie vélakas bérna radisanas vai mazaka bérnu skaita. maina lidz §im pienemtos tradicionalos gimenes veidoSanas
modelus.

Vertibu izmainas Strukturalie faktori

Individualisms un personiga pasrealizacija klust par prioritati, biezi Nepietiekams valsts atbalsts bérnu apripé, sarezgits darba-

vien uz gimenes veido$anas un vecaku lomas rékina. gimenes lidzsvars, sabiedribas novecoSana un pieaugosa dzives

dardziba pilsetu vide.



Dzimstiba skaitlos: Latvija, ES un Zviedrija

Datiliecina par strauju summara dzimstibas koeficienta kritumu Latvija — no 1,55 (2020.gada) 1idz 1,23 (2024.gada). Vienlaikus pieaug vecums, kura
sievietes dzemde pirmo bérnu, un lielaka dala dzimus$o ir sievietém ar augstako izglitibu.

Raditajs Latvija, Latvija, ES, vidéji Zviedrija Lietuva Igaunija
2020.g. 2024.g.

Summarais dzimstibas 1,55 1,23 1,34 1,43 1,11 1,18

koeficients

Sievietes vidéjais vecums, 27,4 28,1 29,9 30,2 28,7 28,9

piedzimstot pirmajam

bérnam

Sievietes ar augstako 29,9 30,6 — — — —

izghtibu vidéjais vecumes,
piedzimstot pirmajam
bérnam

Dzimuso ipatsvars sievietem 49,4 51,0 — 54,7 — 52,3
ar augstako izglitibu (%)

Lauliba dzimuso ipatsvars (%) 60,5 62,6 58,9 42,9 72,3 49,3



